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Bu bültende öne çıkanlar… 

 Aralık ayında TEGE %1,34 arttı.  

 Fiyatı en hızlı düşen ürünler kabak, ayva ve kivi; fiyatı en hızlı artan ürünler ise kırmızılahana, 

patlıcan ve nar oldu. 

 Aralık ayında aylık Türk-İş mutfak enflasyonu %2,54, İTO Geçinme Endeksi (ÜGE) %0,93 olarak 

hesaplandı. 

TEPAV Gıda Fiyat Endeksi (TEGE) kapsamında 1-31 Aralık 2024 döneminde derlenen verilerle aylık gıda 

enflasyon oranı %1,34 olarak hesaplanmıştır.1 Söz konusu değer, son üç ayda artış eğiliminde olan aylık 

enflasyonun tekrar düşüşe geçtiğine işaret etmektedir (Şekil 1).  

Şekil 1: TEPAV Gıda Enflasyonu (TEGE), %, aylık, Ocak 2024 – Aralık 2024 

 

Kaynak: TEPAV 

1-31 Aralık 2024 dönemi için 2 Ocak 2025 tarihi itibarıyla diğer kuruluşlar tarafından hesaplanan gıda 

enflasyonu Türk-İş mutfak enflasyonu ile %2,54, İTO Geçinme Endeksi (ÜGE) ile %0,93’tür. TÜİK ve ENAG 

tarafından henüz veri açıklanmamıştır (Tablo).  

     Tablo: Gıda Enflasyonu endekslerinin değişimi, %, aylık 

 

      Kaynak: TÜİK, İTO, ENAG, TÜRK-İŞ ve TEPAV hesaplamaları

                                                           
1 TEPAV Gıda Fiyat Endeksi (TEGE)’nin yöntemsel açıklaması için bakınız: “TEPAV Gıda Fiyat Endeksi (TEGE) Yöntemsel Açıklama” 

https://www.tepav.org.tr/tr/yayin/s/1945  

https://www.tepav.org.tr/tr/yayin/s/1945
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Aralık ayında taze meyve ve sebze kategorisinde fiyatı en çok düşen ürünler kabak, ayva ve kivi olurken 

kırmızılahana, patlıcan ve nar fiyatlarında yüksek artışlar gözlenmiştir. Taze meyve ve sebze kategorisi 

dışındaki ürünlerde ise en fazla fiyat artışı balık, bal ve toz tatlılarda gözlemlenirken hazır sütlü tatlılar, 

kabak çekirdeği ve buğday ununda da fiyat düşüşleri tespit edilmiştir (Şekil 2 ve Şekil 3). 

Şekil 2: TEGE, fiyatı en çok değişen ürünler, Taze meyve ve sebzeler, %, aylık, Aralık 2024 

 

                  Kaynak: TEPAV 

Şekil 3: TEGE, fiyatı en çok değişen ürünler (taze meyve ve sebze hariç), aylık, %, Aralık 2024 

 

                Kaynak: TEPAV 

Aralık 2024 itibarıyla yıllık gıda enflasyonu ve yılbaşından itibaren birikimli gıda enflasyonu TEGE ile %38,5 

hesaplanırken TÜRK-İŞ mutfak enflasyonu ile %45,5, İTO-ÜGE ile %46,9 olarak hesaplanmıştır.
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Şekil 4: Gıda Enflasyonu, yıllık, %, Aralık 2024 

 

  Kaynak: TÜİK, İTO, ENAG, TÜRK-İŞ, TEPAV hesaplamaları 

Şekil 5: Gıda Enflasyonu, yılbaşından itibaren birikimli, %, Aralık 2024 

 

  Kaynak: TÜİK, İTO, ENAG, TÜRK-İŞ, TEPAV hesaplamaları 


